SPORT ZA ZDRAVJE - SZZ

UCitelji: Gregor Zagorc, Vesna Furlan, Luka Hrovatin

Predmet vkljuCuje vsebine, ki so vklju¢ene v vsakodnevno Sportno vadbo
ucencev (teki, skoki, plezanja, Sportne igre) ter Stevilne nove vsebine, ki
jih ni v rednem programu predmeta Sport. Predvsem Zelimo Cim vecC
dejavnosti izvesti tudi izven Sole (bowling, pohod, obisk fitnesa..).

Tako dopolnjuje osnovni program predmeta Sport na sproscen in zabaven
nacin in skupaj predstavljata obogateno celoto in pomembno spodbudo za
oblikovanje uCencCevega dejavnega zivljenjskega sloga.



