SOLSKA MALICA - marec 2024

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
1.teden Zitne kroglice vsebuje Zemlja s semeni vsebuje RzZen kruh vsebuje 1a,1b Polbela Zemlja vsebuje Bio pica margerita
4.3. - 1a,1d,7 1a,1d,1c,11,6, lahko vsebuje | lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 | 1a,1c, 6 lahko vsebuje vsebuje 1a,7
8.3. Bio mleko vsebuje 7 3,7,8,13 Biomed 3781113 Cesnjevec

Jabol¢ni krhlji/suhe fige Ogrska salama Maslo vsebuje 7 Mortadela Sadni ¢ai

Bio banana Bio korencek Bela kava z bio mlekom Kisle kumarice vsebuje J

Jogurt navaden teko¢ vsebuje 7,1c 10
lahki vsebuje 7 Jabolko IK Voda

2.teden Sirovo Sunkina Zemlja Mesana Strucka RzZen kruh vsebuje 1a,1b Pisan kruh vsebuje 1a,1c | Bio ponozrnati Zepek z
11.3. — | vsebuje 1a,6,7 lahko vsebuje | vsebujela,6 lahko vsebuje | lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 | lahko vsebuje meSanimi semeni in
15. 3. 3,8,11,13 3,7,8,11,13 Marmelada 3,6,7,8,11,13 sirom vsebuje 1,7

Sadni jogurt brez dod. Hrenovka IK Bio kisla smetana vsebuje | Mleéni namaz s tuno Desert jogurtova smetana

sladkorja vsebuje 7 Bio jab. sadni sok zvodo | 7 vsebuje vsebuje 4,7 vsebuje 7

Jabol¢ni krhlji/suhe slive Mandarini Bio mleko vsebuje 7 Bio rdeca paprika Kivi

l.razred Jabolko IK Zelis¢ni ¢aj

Mle¢ni zdrob vsebuje 7, 1la

Kakavov posip

Kompot
3.teden Sezamova bombeta vsebuje | Bio buhtelj z marmelado | Polbela Zemlja vsebuje Bio ovseni piskoti Koruzni kosmic¢i brez
18.3. — | 1a1c,6,11 lahko vsebuje vsebuje 1,7 1a,1c, 6 lahko vsebuje polnozrnati vsebuje 1,7 | dod. sl. lahko vsebuje 1,5
22.3. 3,7,8,13vsebuje 1,11 Bio mleko vsebuje 7 3,7,8,11,13 Mleéni riz vsebuje 7,3 Navaden teko¢ jogurt

Sir gauda vsebuje 7 Pomaranéa, orehi Puranja $unka Zelis¢ni ¢aj vsebuje 7

Cesnjevec Zelena solata Jabol¢ni krhlji/ suhe

Sadni ¢aj Voda marelice vsebuje 12
4.teden Sirova Strucka vsebuje Bio slanik vsebuje 1a Crn kruh vsebuje 1a,1c MeSana Zemlja Bio mle¢na pletenica z
25.3. 1a,6,1c lahko vsebuje Kuhano jajce vsebuj 3 lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 | vsebujela,6 lahko vsebuje | makom vsebuje 1,7
29. 3. 3,8,11,13 Kisle kumarice vsebuje 10 | Namaz z lesniki in 3,7,8,11,13 Sadni pinjenec vsebuje 7

Desert jogurtova smetana
jagoda vsebuje 7
Mandarini

Sadni ¢aj
Jabolko 1K

kakavom vsebuje 6,7,8b
Mileko vsebuje 7
Kivi

Pecen priut
Zelena solata
Voda

vsebuje 7
Hruska

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge 11 Uredbe 1169/2011/EU:
1zita, ki vsebujejo gluten (1a pSenica, 1b rz, 1c jeémen, 1d oves, le pira, 1f kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mle¢ni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski ore$cki, 8¢ ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8¢ pistacija, 8h
makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuzci




