
ŠOLSKA MALICA - marec 2024  
 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

1.teden 

4. 3.  –   

8. 3. 

Žitne kroglice vsebuje 

1a,1d,7 

Bio mleko vsebuje 7  

Jabolčni krhlji/suhe fige 

Bio banana 

 

Žemlja s semeni vsebuje 

1a,1d,1c,11,6, lahko vsebuje 

3,7,8,13 

Ogrska salama 

Bio korenček 

Jogurt navaden tekoč 

lahki vsebuje 7 

Ržen kruh vsebuje 1a,1b 

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13  

Bio med 

Maslo vsebuje 7 

Bela kava z bio mlekom 

vsebuje 7,1c 

Jabolko IK 

Polbela žemlja vsebuje 

1a,1c, 6 lahko vsebuje 

3,7,8,11,13 

Mortadela 

Kisle kumarice vsebuje 

10 

Voda 

Bio pica margerita 

vsebuje 1a,7 

Češnjevec 

Sadni čaj 

2.teden 

11. 3.  –   

15. 3. 

Sirovo šunkina žemlja 

vsebuje 1a,6,7 lahko vsebuje 

3,8,11,13 

Sadni jogurt brez dod. 

sladkorja vsebuje 7 

Jabolčni krhlji/suhe slive  

1.razred 

Mlečni zdrob vsebuje 7, 1a 

Kakavov posip 

Kompot  

Mešana štručka 

vsebuje1a,6 lahko vsebuje 

3,7,8,11,13 

Hrenovka IK 

Bio jab. sadni sok z vodo 

Mandarini 

 

Ržen kruh vsebuje 1a,1b 

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13  

Marmelada 

Bio kisla smetana vsebuje 

7 

Bio mleko vsebuje 7 

Jabolko IK 

 

Pisan kruh vsebuje 1a,1c 

lahko vsebuje 

3,6,7,8,11,13 

Mlečni namaz s tuno 

vsebuje vsebuje 4,7 

Bio rdeča paprika 

Zeliščni čaj 

 

 

Bio ponozrnati žepek z 

mešanimi semeni in 

sirom vsebuje 1,7 

Desert jogurtova smetana 

vsebuje 7 

Kivi  

 

3.teden 

18. 3.  –   

22. 3. 

Sezamova bombeta vsebuje 

1a,1c,6,11 lahko vsebuje 

3,7,8,13vsebuje 1,11 

Sir gauda vsebuje 7 

Češnjevec 

Sadni čaj  

 

 

Bio buhtelj z marmelado 

vsebuje 1,7 

Bio mleko vsebuje 7 

Pomaranča, orehi 

 

Polbela žemlja vsebuje 

1a,1c, 6 lahko vsebuje 

3,7,8,11,13 

Puranja šunka 

Zelena solata 

Voda 

Bio ovseni piškoti 

polnozrnati  vsebuje 1,7 

Mlečni riž  vsebuje 7,3 

Zeliščni čaj 

 

Koruzni kosmiči brez 

dod. sl. lahko vsebuje 1,5 

Navaden tekoč jogurt 

vsebuje 7 

Jabolčni krhlji/ suhe 

marelice vsebuje 12 
 

4.teden 
25. 3.   

29. 3. 

Sirova štručka vsebuje 

1a,6,1c lahko vsebuje 

3,8,11,13 

Desert jogurtova smetana 

jagoda vsebuje 7 

Mandarini  

 

Bio slanik vsebuje 1a 

Kuhano jajce vsebuj 3 

Kisle kumarice vsebuje 10 

Sadni čaj 

Jabolko IK 

Črn kruh vsebuje 1a,1c 

lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13 

Namaz z lešniki in 

kakavom vsebuje 6,7,8b  

Mleko vsebuje 7 

Kivi 

Mešana žemlja 

vsebuje1a,6 lahko vsebuje 

3,7,8,11,13 

Pečen pršut 

Zelena solata 

Voda 

Bio mlečna pletenica  z 

makom vsebuje 1,7 

Sadni pinjenec vsebuje 7 

vsebuje 7 

Hruška 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU: 

1žita, ki vsebujejo gluten (1a pšenica, 1b rž, 1c ječmen, 1d oves, 1e pira, 1f kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mlečni 

proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreški (8a mandlji, 8b lešniki, 8c orehi, 8d indijski oreščki, 8e ameriški orehi, 8f brazilski oreščki, 8g pistacija, 8h 

makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci 


