SOLSKA MALICA - oktober 2022

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
1. teden Mleéni riz vsebuje 7,3 Mesana $tru¢ka vsebujela,6 | Crn kruh vsebuje 1a,1c | Polbela Zemlja vsebuje BIO mle¢no pecivo pletenka
3.10. - EKO ovseni piskoti vsebuje 1, 7 lahko vsebuje 3,7,8,11,13 lahko vsebuje 1a,1c, 6 lahko vsebuje vsebuje 1a,7
7. 10. Zeliscni ¢aj Hrenovka 3,6,7,8,11,13 3,7,8,11,13 Jogurt sadni probioti¢ni
Belo grozdje Voda Marmelada Pecen prsut teko¢i vsebuje 7
Suhe marelice/suhe slive Kisla smetana vsebuje 7 | Zelena solata Hruska
Mleko vsebuje 7 Voda
Jabolko
2. teden Koruzni kosmici Sezamova bombeta vsebuje Pisan kruh vsebuje Polbela Zemlja vsebuje BI1O buhtelj marmelada
10. 10. — | BIO navaden teko¢€ jogurt 1a,1c¢,6,11 lahko vsebuje 1a,1c lahko vsebuje 1a,1c, 6 lahko vsebuje vsebuje 1a,3,6 lahko vsebuje
14. 10. vsebuje 7 3,7,8,13 3,6,7,8,11,13 3,7,8,11,13 7,8,11,13
Jaboléni krhlji/suhe fige Sir gauda vsebuje 7 Tunina pasteta vsebuje | PiS¢ancja prsa Mleko vsebuje 7
Cesnjevec 4,6,7 VloZena paprika Jabolko
BIO jab. sadni sok z vodo Sveze kumare/olive Voda
Zelis¢ni ¢aj
3.teden Sirova $trucka vsebuje 1a,6,1c BIO pSeni¢na ¢rna $trucka Zitne kroglice vsebuje Zemlja s semeni vsebuje Koruzni kruh vsebuje 1a,6
17.10. — | lahko vsebuje 3,8,11,13 vsebuje 1a 1a,1d,7 1a,1d,1c,11,6, lahko vsebuje | lahko vsebuje 3,7,8,11,13
21. 10. Desert karamela vsebuje 1a,3,7 Kuhano jajce vsebuj 3 BI1O mleko vsebuje 7 3,7,8,13 Mleéni namaz vsebuje 7,9
lahko vsebuje 8 EKO korenc¢eke/EKO rde¢a | BIO banana Puranja Sunka Zelis¢ni Caj
Rdece grozdje paprika Zelena solata Nektarina
Voda Voda
Jabolko
4.teden Sirovo Sunkina Zemlja vsebuje Sadna skuta malinavsebuje 7 | Ajdov kruh vsebuje 1a Mesana Zemlja vsebujela,6 | Roglji¢ek z leSnikovim
24.10. — | 1a,6,7 lahko vsebuje 3,8,11,13 EKO kamutova makova lahko vsebuje lahko vsebuje 3,7,8,11,13 polnilom vsebuje 1a,8b,6,7,3
28. 10. Sadno zelenjavni jogurt vsebuje 7 | §tru¢ka vsebuje 1a,f 3,6,7,8,11,13 Mortadela lahko vsebuje 8a,11
Orehi vsebuje 8c Sadni ¢aj EKO med Kisle kumarice vsebuje 10 | Pinjenec vsebuje 7
l.razred Kivi Maslo vsebuje 7 Voda Mandarini

Mleéni zdrob vsebuje 7, 1a
Kakavov posip
Kompot

Mileko vsebuje 7
Jabolko

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU:
1Zita, ki vsebujejo gluten (la p3enica, 1b rz, 1c je¢men, 1d oves, le pira, 1f kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mle&ni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8c orehi, 8d indijski orescki, 8e ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8g pistacija, 8h
makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 gorci¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zzveplov dioksid in sulfiti, 13 voléji bob, 14 mehkuzci




