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DODATEK HISNEMU REDU V (v:ASUvIZVAJANJA POUKA PO
Modelu B-OS
(za prepreCevanje Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2)

l. UVOD

Ukrepi proti Sirjenju okuZb so prednostno usmerjeni v:
- vzdrZevanje zadostne medosebne razdalje in s tem v prepreCevanje kapljicnega prenosa,

viv v

- vredno umivanje rok in ¢is¢enje oz. razkuzevanje povrsin in predmetov in s tem v prepreCevanje
kontaktnega prenosa.

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov bomo zmanjSali moznost za okuzbo in s tem &Citili sebe in
druge. Za pravilno izvajanje samoza$€itnih ukrepov mora odgovornost prevzeti tudi vsak posameznik.
Popolne varnosti ni.

Za zasCito tako u¢encev kot zaposlenih pred okuzbo s SARS-CoV-2 smo v Soli zagotovili primerne pogoje,
delavce Sole in uence pa smo seznanili z splosnimi higienskimi ukrepi, ki jih morajo tudi dosledno izvajati:

V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe; uéenci, zaposleni oziroma obiskovalci.

- Redno in temeljito si umivamo roke z milom in vodo.

-V primeru, da voda in milo nista dostopna (npr. ob vhodu v $olo in na kombiju), si roke razkuzimo
z namenskim razkuzilom za roke. RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi.

- Umivanje ali razkuzevanije rok je obvezno po vsakem prijemaniju kljuk (vstopanje in izstopanje iz
ucilnice, pri odhodu na strani$ce ali prihodu iz strani$¢a), ograje stopni$¢a ali po dotikanju drugih
povrsin

- Ne dotikamo se obraza (o€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.

- Upostevamo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

- Upostevamo pravila higiene kaslja (preden zakasljamo/kinnemo, si pokrijemo usta in nos s
papirnatim rob&kom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava). Papirnat robéek po vsaki
uporabi odvrzemo med odpadke in si nato temeljito umijemo roke z milom ter vodo.

- UCenci v skupnih prostorih (hodniki, sanitarije, jedilnica, garderobe...) nosijo maske. Ves as, tudi
med poukom, nosijo maske uc¢enke in u¢enci od 6. do 9. razreda.

- Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezraCimo - priporo¢eno med uro ali vsaj po vsaki uri.

-V Solske prostore razen ucencev in zaposlenih ne vstopa nihe. Najavljene osebe morajo
obvezno upostevati pogoj PCT, nositi obrazno masko in si ob prihodu v $olo razkuZiti roke.
Zaenkrat lahko brez pogoja PCT pripeljejo otroka v Solo in ga pridejo po pouku iskat starSi
udencev 1. triletja. Sola vodi evidenco zunanjih obiskovalcev.

- Pogovorne ure starsi opravijo preko telefona, elektronske poste ali videoklica.



- Roditeljski sestanki se organizirajo na daljavo; preko elektronske poste (korespondencno) ali
video konferenc. Iziemoma, z dovoljenjem ravnatelja, se roditeljski sestanki lahko izvajajo na Soli
z upostevanjem vseh higienskih in varnostnih ukrepov (1. roditeljski sestanek).

- Organizirajo se Solske prireditve, kjer je zagotovljeno, da se ucenci posameznih razredov ne
meSajo med seboj in je med njimi zagotovljena varnostna razdalja.

- Javnih dogodkov (prireditev) ne organiziramo in zaZeleno je, da se takih dogodkov tudi ne
udelezujemo.

- UCenci in zaposleni v vseh prostorih Sole in povrSinah ob $oli (igris¢e, dvorisce ipd. ) upostevajo
zadostno medsebojno razdaljo, ki znasa vsaj 1,5 do 2 metra.

Il. HISNI RED
1. Prihod v Solo

Priporo¢amo, da ucenci pridejo v Solo pes, s kolesom ali z individualnim prevozom s starsi. Uenci vozaci
bodo prisli v Solo z organiziranim prevozom s Solskim avtobusom.

Uc€enci, ki so vkljuceni v jutranje varstvo, prihajajo v $olo med 6.00 in 8.00. Ostali uenci prihajajo v $olo
od 8.05 do 8.15.

2. Vstop v Solsko stavbo

V Solsko stavbo lahko vstopajo le zdravi uéenci, ucitelji in drugo osebje Sole, ki so brez znakov akutne
okuzbe dihal.

Stranski vhod

Pri¢akujemo, da ucence 1. razreda mati¢ne Sole starSi pospremijo do stranskega vhoda v Solo. Otrok
vstopi v Solsko stavbo samostojno brez spremstva starSev. Pri tem vhodu vstopajo v Solo tudi ucenci 2.,
3.in 5. razreda.

Uc€enci 3. in 5. razreda pridejo in vstopijo v $olo ob 8.05.
U€enci 2. razreda in ostali prvo3olci, ki ne obiskujejo jutranjega varstva, pridejo in vstopijo v $olo ob 8.10.
Dezurni ucitelj je pri vhodu ob 7.40.
Glavni vhod
Uc€enci od 4. do 9. razreda vstopajo v Solo skozi glavni vhod:

- UCenci 4. razreda pridejo in vstopijo v Solo ob 8.05.

- UCenci 6. in 7. razredov pridejo in vstopijo v Solo ob 8.10.

- Ucenci 8. in 9. razredov pridejo in vstopijo v $olo ob 8.15.
Dezurni ucitelj, ki je v avli ob 7.15 poskrbi, da vsak ucenec vstopi v Solo posamezno, ucenci si ob vhodu
razkuzijo roke ter vseskozi upostevajo varnostno razdaljo 1,5 do 2 metra. V garderobi se preobujejo in se
po najkrajsi poti napotijo do svoje ucilnice.

UCitelji dezurajo po razporedu, ki ga pripravi pomocnica ravnateljice.

Naloge dezurnega ucitelja:
- nadzira prihod ucencev v Solo,



- nadzira gibanje ucencev po skupnih povrsinah in izvajanje varnostnih ukrepov.
Tudi delavci Sole vstopajo v Solo posami¢no in si ob vhodu razkuZijo roke.
3. Jutranje varstvo
Jutranje varstvo je organizirano le za ucence 1. razreda. Potekalo bo v ucilnici Stevilka 3.
4. Vozaéi

Vozaci iz Budanj in Dolge Poljane pridejo v Solo ob 7.30. V Solo vstopajo posamezno in si ob vhodu
razkuzijo roke, nato pa se v garderobi preobujejo. Na zaCetek pouka poCakajo v eni izmed ucilnic skupaj
z dezurnim uciteliem ali v avli.

Po pouku vozaci prav tako pocakajo v ucilnici z dezurnim uciteljem. UpoStevajo varnostno razdaljo. Tisti,
ki kosijo, gredo na kosilo in upostevajo higienska pravila v jedilnici. Ven gredo v spremstvu ucitelja.

5. Pravila vedenja v uéilnicah

Pred zaCetkom pouka ucitelj odpre ucilnice in poaka na uCence. U€enci in delavci Sole se €im manj
dotikajo kljuk. V vsaki u€ilnici so milo in papirnate brisacke.

Med poukom se ucilnica veckrat prezrai. Okna odpira in zapira lahko samo ucitelj ali u¢enec po navodilu
ulcitelja.

V ucilnicah, kjer bo potekalo podaljSano bivanje, se ucilnice dodatno razkuzujejo pred vstopom ucencev
iz drugih skupin.

6. Pouk

Uc€enci imajo pouk v mati¢ni ucilnici (1.- 5. razred). Uenci imajo pouk v specializiranih u€ilnicah, ki se jih
po uporabi skupine razkuzi in temeljito prezraci (6. — 9. razred).

Pouk Sporta se izvaja v telovadnici. U¢enci od 1. do 5. razreda garderob ne uporabljajo. Za ostale u¢ence
se garderobe po vsaki uporabi razkuzijo.

Razsirjeni program se izvaja v celoti. Ce je le mogoge, so v skupinah le uéenci enega razreda, zato se
pouk za posamezno skupino izvaja tudi na 14 dni. Sola vodi natanéno evidenco ugencev.

Ob suhem vremenu naj se pouk $porta izvaja na zunanjih igriscih.

Individualna in skupinska pomoc ter dodatna strokovna pomoc se izvaja ob upostevanju vseh higienskih
ukrepov za preprecevanje virusa. UCitelj razkuzi delavno povrSino in nosi za$¢itno masko. Lahko
uporablja tudi »pleksi pregrado.

Ekskurzije in Sole v naravi se bodo izvajale glede na razmere na destinaciji, kamor bi u¢enci odsli.
Dnevi dejavnosti se izvajajo v Soli. Potrebno je zagotoviti loCenost skupin.

Delavci $ole v notranjih prostorih nosijo zas¢itno masko.

7. Prehrana

U€enci malicajo v u€ilnicah. Malico za u¢ence od 1. do 3. razreda prinesejo pred ucilnico kuharice.
Reditelji ostalih razredov gredo po malico v kuhinjo.



Kosilo se za uCence od 1. do 5. razreda deli po urniku. U¢enci v jedilnici ohranjajo varnostno razdaljo.
Uc€enci od 6. do 9. razreda se vkljuujejo glede na njihov urnik (izbirni predmeti, varstvo vozacev, konec
pouka). Ko ¢akajo na kosilo v vrsti, nosijo za$€itno masko. Vsi uCenci imajov jedilnici dogovorjen sedezni
red.

Pri kosilu so navzoCi dezurni ucitelji.

Ukrepi:

Pred in po malici si u¢enci v ucilnici temeljito umijejo roke z milom. Pri tem pazijo, da se ne dotikajo ostalih
povrsin.

Pred malico in po njej mizo pocistijo. Pred malico mizo pogrnejo s papirnato serveto. Malico uCencem
servira ucitelj, ki si je pred tem temeljito umil roke z milom.

RazkuZijo se mize pred malico in po njej.

Pred kosilom si uCenci temeljito umijejo roke z milom. Uenci kosijo v jedilnici, kamor gredo v koloni v
spremstvu ucitelja. Na hodniku in v jedilnici uenci upoStevajo medsebojno varnostno razdaljo. Vsak
ucenec sedi pri tocno doloceni mizi.

Po vsaki skupini u¢encev dezurna Cistilka razkuzi vse mize in stole v jedilnici.

7. Solska knjiznica
Solska knjiznica deluje z upostevanjem higienskih ukrepov za prepre¢evanje Sirjenja virusa.
8. Pravila vedenja na hodnikih in dvoris€u Sole ter uporaba sanitarij

Med glavnim odmorom ucenci ne zapuscajo ucilnic brez nadzora uciteljev.

Ob suhem vremenu bodo posamezni oddelki v spremstvu ucitelia odSli na zunanje igrisce. Urnik
rekreativnega odmora bo uredila pomocnica ravnateljice. UCenci naj tudi pred Solo, na Solskem dvoriscu,
upoStevajo varnostno razdaljo.

Vsaka skupina ima doloCene sanitarije, ki jih lahko uporablja. UCenci uporabljajo sanitarije, ki so v
nadstropju, v katerem imajo takrat pouk.

V pritli¢ju uporabljajo vzhodne sanitarije u¢enci 1. in 2. razreda, zahodne pa ostali, ki imajo v pritli¢ju pouk.
Priporoceno je, da se vrata sanitarij odpirajo s komolci oziroma s pomocjo Ciste papirnate brisacke.

V sanitarijah je vedno na voljo milo in papirnate brisacke.

Cistilka sanitarije veckrat dnevno razkuzijo.

UCenci praviloma sanitarij med krajSimi in glavnim odmorom ne uporabljajo.

Gibanije po hodnikih v asu pouka:

Zaradi vecje varnosti in sreCevanja pri menjavi ucilnic, so v 1. in 2. nadstropju po sredini postavljene
pregrade. S tem Se bolj poudarimo upostevanje desnega pravila — krozni promet tako poteka praviloma
po glavnem stopniS¢i navzgor, po stranskem pa navzdol.

9. Ob koncu pouka, zapusc¢anje Solske stavbe

U€enci od 1. do 5. razreda gredo po pouku v skupino podaljSanega bivanja ali k interesni dejavnosti.
Pri ve€ini interesnih dejavnosti so ucenci loceni po razredih.

Uc€enci od 6. do 9. razreda gredo po pouku k izbirnim predmetom, k varstvu vozacu ali domov.
Ko ucenci zapustijo ucilnico, na hodniku in avli do izstopa iz Sole nosijo zaS€itno masko.
Uc€enci, ki gredo domov, se preobuijejo in takoj zapustijo Solsko stavbo.



10. Ko se uc¢enec slabo pocuti

Ce strokovni delavec $ole v €asu pouka ugotovi, da se uéenec ne pocuti dobro, ugenca odpelje v poseben
prostor in o tem obvesti starSe (ali to naredi svetovalna delavka ali pomocnica ravnateljice), ki u¢enca
prevzamejo. Ravna po navodilih NIJZ.

11. Ciséenje prostorov Sole

V Casu izvajanja pouka se Solske prostore redno Cisti in razkuzuje. Najmanj 1-krat dnevno je potrebno
temeljito CiS¢enje prostorov, kjer se nahajajo ucenci in zaposleni.

Kosi za smeti morajo biti izpraznjeni vsaj 1-krat na dan. VreCe v koSih, v katere se odlagajo odstranjene
obrazne maske, morajo biti ob odstranitvi zavezane, vliozene Se v eno vreco in opremljene z datumom
zaprtja. Na nedostopnem mestu naj bodo shranjene vsaj 72 ur.

Povrsine in predmete, ki se jih pogosteje dotika, se razkuzi veckrat dnevno.

12. Naért prezracevanja (mehansko in naravno)

Sola ima vgrajen prezragevalni sistem. Deluje po sistemu &is¢enja zraka in sicer zrak iz ugilnice krozi
preko filtrov v »rekuperator, ki del preciS€enega zraku poslje nazaj v ucilnice.
PosluZevali se ga bomo, ko zaradi vremenskih razmer (mraz, burja) naraven nacin prezraéevanja ne bo

mogo€. V u€ilnicah in kabinetih v prizidku prezraCevalni sistem deluje tudi kot hlajenje oziroma gretje.

Glavno prezracevanje ucilnic bo naravno prezraCevanie.

Med poukom bo ucitelj poskrbel, da bo ucilnica veckrat prezracena (vsaj 2x med vsako uro). Med odmori,
ko se bodo ucenci lahko selili tudi v specializirane ucilnice, se okna odprejo na stezaj. V Casu, ko
temperature to omogocajo, so okna v ucilnicah v ¢asu pouka stalno odprta.

lll. VELJAVNOST DODATKA K HISNEMU REDU

Ta dodatek k hisnemu redu je pripraviien v skladu z navodili iz publikacije Solsko leto 2021/22 v
Republiki Sloveniji v razmerah, povezanih s covidom-19 (Modeli in priporogila), ki so jo ob zaCetku
$olskega leta skupaj izdali MIZS, ZRSS in NIJZ.

Velja do preklica izvajanja pouka po Modelu-B OS.

Ajdovscina, 1. 9. 2021

Lea Vidmar, ravnateljica



