Dragi učenci!

Dragi učenci. 
Vse aktivnosti bomo v primeru lepega vremena izvajali v naravi. Če ne morete ven, lahko tudi pred hišo doma, ali v nekem dovolj velikem prostoru. Poskusite pa vseeno iti v naravo.
V tednu od 5.4.-10.4. se bomo na urah športa ukvarjali s TELOVADNO ABECEDO.
V prilogi boste dobili abecedo, kjer za vsako črko pomeni izvedba določene vaje.
[bookmark: _GoBack]Kot nalogo boste prvo črkovali svoje IME IN PRIIMEK ter IME in PRIIMEK vašega starša.
Igro lahko igrate z vašimi družinskimi člani, saj več vas bo, bolj bo igra zabavna. Igro lahko večkrat ponovite.
DOMAČA NALOGA:
Izbrali si boste 1 žival, ki vam je všeč. Na moj mail  ( gregor.zagorc@os-sturje.si) mi boste poslali telovadne vaje, ki opisujejo to žival, ki ste jo izbrali. (samo vaje)!!
Z povratnim mailom vam bom odgovoril, ko ugotovim katero žival ste izbrali.


PRIMER:
1. IZPADNI KORAK VSAKA NOGA …..P
2. DVIG NOGE LEŽE…………………………E
3. MEDVEDOVA HOJA NAZAJ…………S
Geslo je: PES.
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