SOLSKA MALICA - februar 2020

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
1. teden Zitni roglji¢ek vsebuje Zemlja s semeni RZen kruh vsebuje 1b Sezamova bombeta Koruzni kosmici
3.2. - 1a,1d,11,7,1c lahko vsebuje vsebujela,1d,1c,11,6, lahko | 1a,6 lahko vsebuje vsebuje 1a,1¢,6,11 lahko | BIO navaden teko¢ jogurt
7.2. 8b,8c,6,3 vsebuje 3,7,8,13 3,7,8,11,13 vsebuje 3,7,8,13 vsebuje 7

Sadna skuta vsebuje 7 Mortadela EKO med Sir edamec vsebuje 7 BIO banana

100 % pom. sadni sok z vodo Kumarice Maslo vsebuje 7 Cesnjevec

Mandarine Voda Mleko vsebuje 7 Zelis¢ni ¢aj

Jabolko

2. teden Sirova §trucka vsebuje 1a,6,1c | Polbela Zemlja vsebuje Mileéni riz vsebuje 7 Mesana Strucka BIO pirin kruh vsebuje 1a,1e
10. 2. - lahko vsebuje 3,8,11,13 1a,1c, 6 lahko vsebuje BIO kamutovi kruhki vsebujela,6 lahko Kisla smetana vsebuje 7
14. 2. Sadni jogurt brez dodanega 3,7,8,11,13 vsebuje 1f,1c lahko vsebuje 3,7,8,11,13 Doma¢a slivova marmelada

sladkorja vsebuje 7 Kuhan pr§ut vsebuje 11,6 Hrenovka lahko vsebuje 7, 5, 8

Hruska EKO surova rdeca paprika | Mandarine Gordica Mleko vsebuje 7

Voda 100 % jabol¢ni sadni Jabolko
sok z vodo
Suhe slive

3. teden
17. 2. —
21. 2.
4.teden Sirovo Sunkina Zemlja vsebuje | Krof vsebuje 1a,6,3 lahko Pisan kruh vsebuje 1a,1c | Zemlja s semeni vsebuje | Crn kruh vsebuje 1a,1c lahko
24.2. - 1a,6,7 lahko vsebuje 3,8,11,13 vsebuje 7,8,11,13 lahko vsebuje 1a,1d,1c,11,6, lahko vsebuje 3,6,7,8,11,13
28. 2. BIO kefir vsebuje 7 Mleko vsebuje 7 3,6,7,8,11,13 vsebuje 3,7,8,13 Topljeni sir za mazanje

Orehi vsebuje 8c

l.razred

Mlecni zdrob vsebuje 7, 1la
Kakavov posip

Kompot

Pomaranca

Tunina pasteta vsebuje
4,6,7,9

100 % grozdni sadni sok
z vodo

Jabol¢ni krhlji

Suhe fige

Pis¢andja prsa
Zelena solata
Voda

vsebuje 7

Bela kava z BIO mlekom
vsebuje 1c,7

Suhe marelice

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU:
1Zita, ki vsebujejo gluten (la pSenica, 1b rz, 1c je¢men, 1d oves, le pira, 1f kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi (kikiriki), 6 soja, 7 mleko in mlecni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo), 8 oreski (8a mandlji, 8b lesniki, 8¢ orehi, 8d indijski orescki, 8e ameriski orehi, 8f brazilski orescki, 8q pistacija, 8h
makadamija ali oreh Queensland), 9 listna zelena, 10 goréi¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ ji bob, 14 mehkuZci




